
ترین شیوه درمان ریشه دنداناول کشی در مشهد؛ متد  عصب  

های ترمیمی در دندانپزشکی است که درد ناشی از آبسه یا عفونت  یکی از روش  در مشهد درمان ریشه دندان 

متخصص درمان ریشه دندان در   دهد. کلینیک دندان پزشکی بارانا با داشتنرا در دهان شما تسکین می 

  کشیقیمت عصب  تواند به شما در تسکین این دردها کمک کند. برای اطلاعات بیشتر در خصوصمی مشهد

. این مجموعه پاسخگوی شما خواهد بود 05137609009-09157609009 هایشماره تماس  داندن  

 

 

در خدمت شماست  کلینیک بارانا بهترین دندانپزشکی مشهد با پرسنل مجرب  

شود. بسیاری از  های دهان و دندان استفاده می عفونتاز بین بردن  برای در مشهد دندان  درمان ریشه از 

های خود درد دارید، ممکن  تواند باعث درد دندان و فک شما شود. اگر شما در عمق دندان مشکلات دندانی می 

نیاز داشته باشید. این دردها ممکن است به فک، گلو، گوش و سر شما هم سرایت   درمان ریشه دندان  است به

.د کن  

پالپ دندان شامل اعصاب و عروق است. به همین جهت است که حیات دندان شما به پالپ بستگی دارد. در واقع  

یشه  یا همان اندودانتیس انجام ر متخصص درمان ریشه دندان رسد،زمانی که عفونت و پوسیدگی به پالپ می 

.کند درمانی را برای شما تجویز می  

 

 

 



 

 عکس عفونت ریشه دندان 

  کند ی م ز یرا تم  شهیرا برداشته و سطوح داخل کانال ر ی عفون ایدرمان، دندان پزشک پالپ ملتهب  ند ی فرآ ی در ط

است که درمان   بیترت نی. بد کند ی دندان م شه یشروع به پر کردن کانال ر شتری ب یضدعفون  یبرا  انیو در پا

  نیاز بهتر یتعداد        در مشهد  نابارا یدندان پزشک ک ینیکل"دهد.  دندان شما را نجات تواند ی م  شهیر

تحقق   یها هم احساس دارند. ما برا دندان را گرد هم آورده است. بدون شک دندان   شهیمتخصصان درمان ر

خدمات را در   ریدندان در مشهد و سا  یو عصب کش میاتلاش خود را به کار بسته  تیشما نها تیاحساس رضا

".میدهی ارائه م زانیبه شما عز تیف یک نیبالاتر  



 

 کلینیک دندان پزشکی بارانا در مشهد 

 انواع روش های درمان ریشه کدامند؟

دکتر درمان   طریق قابل انجام است. این مسئله بر عهده 3از   روش های درمان ریشه دندان در مشهد

رسد. امروزه  نظر می تر به ای برای دهان و دندان شما مناسبشما است که تشخیص دهد چه شیوه  دندانریشه 

ها عبارتند ازشود. این شیوه های مختلف انجام می به روش  معالجه ریشه دندان به لطف تکنولوژی  : 

. 1  وعصب کشی یا اند   

یا ری اندو درمان مجدد ریشه  2 .  

یا اپیکواکتومی  ه دندانجراحی ریش. 3  

 فرق درمان ریشه دندان با عصب  .

 



 

در   ی دندان با عصب کش شه ی. فرق درمان ردانند ی م  ی کیدندان   یرا با عصب کش  شه یاز افراد درمان ر یاریبس

نه خود آن. افراد صرفا به   شود، ی محسوب م شه یدرمان ر یها وه یاز ش  یارمجموعه ی ز یاست که عصب کش نیا

هم از آن استفاده   شهیر  رماند  یها به اشتباه به جاروش   رینسبت به سا یتر بودن عصب کشجهت متداول 

کنند.می    

عصب کشی دندان عفونی در مشهد کدامند؟  مراحل  

:شامل مراحل زیر استتواند در یک یا دو یا چند ویزیت انجام شود و اغلب می  عصب کشی دندان در مشهد  

حسی موضعی را تجویز  گیرد، سپس بی کند و عکس می دندانپزشک دندان را معاینه می .  1

.د کنمی   

حسی، دندانپزشک یک ورقه محافظ کوچک را روی دندان مدنظر قرار  پس از تزریق بی  .2

   .ها جداشود و در طول درمان تمیز و عاری از بزاق باقی بماند دهد تا از سایر دندان می 

کند. از ابزارهای بسیار کوچک برای تمیز  دندانپزشک یک سوراخ در تاج دندان ایجاد می .3

. شوددهی فضای پرکرده استفاده می یشه و فرم های رکردن پالپ و کانال   

د. نکای به نام گوتاپرکا پر می های ریشه را با ماده دندانپزشک کانال   .4  

دهد.  دندان پزشک یک ماده پرکننده موقت را در شکاف دندان قرار می   .5  

دارد و فرایند عصب کشی را کامل  قبل از ترمیم دندان، دندانپزشک پرکردگی موقت را برمی.6

.د کنمی   

 

 



 مراحل عصب کشی دندان 

 فرق کانال و ریشه دندان در چیست؟

کانال   4تا  1دندان  هر ریشه   .ریشه دندان جزئی از ساختار دندان است که به صورت نهان در لثه وجود دارد

شود و دندان شما را در معرض خراب  ها باعث ایجاد عفونت در دهان می دارد. نفوذ باکتری به هر یک از این کانال 

  عصب کشی سه کاناله  دهد. زمانی که عفونت در دندان شما بسیار گسترده باشد، معمولا شما به شدن قرار می 

.بر خواهد بود نوع کار روی دندان شما زمان  نیاز خواهید داشت و طبیعی است که در این   

 علائم دندان به عصب رسیده چیست؟

  افراد در برخی موارد ممکن است ندانند که دندان عفونی دارند. با این حال بسیاری از افراد متوجه علائم خاصی

:  عبارتند از  علائم عفونت ریشه دندانشوند. می   

فشار حساسیت به گرما، سرما و احساس درد حین  



  ،      کشد گیرد یا به قول معروف تیر می خورید و دندان شما درد می زمانی که غذا، قهوه داغ یا بستنی می 

نیاز دارید. اگر اعصاب اطراف پالپ دندان شما آسیب   درمان ریشه دندان به شما که باشد  معنی  این  به تواند می 

. قطعی است نت ریشه دندانعفو  کشد و ببیند، درد دندان شما بیش از چند ثانیه طول می   

 حساسیت دندان عفونی هنگام برخورد با سردی غذا 

های متورم ترک دندان و لثه  

توانند تا انتها به  ها می ها ممکن است در اثر تصادف، ورزش و...ترک بردارند، در چنین شرایطی، باکتریدندان

شود  پالپ دندان نفوذ کنند. وقتی دندان عفونی می شود، چرک در آن ناحیه جمع می شود. این مسئله باعث می 

. های فرد بیش از حد عادی متورم یا حساس شودلثه  تا  

لثه و تورم فک جوش روی   

ها باعث ایجادتورم و قرمزی در  شود. این جوش هایی روی لثه ایجاد می جوش  عفونت ریشه دندان معمولا با

شود و دربعضی از شرایط چرک از  شود. برخی اوقات عفونت از قسمت جوش روی لثه خارج می ها می قسمت لثه 

. شودتورم شدید می شود؛ در نتیجه فک شما متحمل درد و ها خارج نمی محل جوش   



 جوش ایجاد شده روی لثه برای دندانی که نیاز به معالجه ریشه دارد 

 تغییر رنگ و لق شدن دندان 

تواند باعث ایجاد تیرگی در دندان شما شود. این مسئله به دلیل  شود، می هنگامی که پالپ دندان عفونی می 

تواند احساس لق  دهد. علاوه بر این، یک دندان عفونی در دهان شما می رسانی ضعیف به دندان رخ می خون

شود که چرک اطراف  شدگی را برای شما به همراه داشته باشد. این احساس به این دلیل در دهان فرد ایجاد می 

.کند کند، نرم می عفونی، استخوانی را که از دندان حمایت می  پالپ  

 برای عصب کشی دندان نزد چه متخصصی برویم ؟

شما را به نحو   عصب کشی دندان  تواند کارمتخصص درمان ریشه )اندودنتیست( دندان پزشکی است که می 

عصب کشی   ی جلوی دهان )همانند هاتوانند دندان احسنت انجام دهد. البته دندانپزشکان عمومی هم اغلب می

تر است. اگر  ها آسانکمتری دارند و دسترسی به آن  ها ریشهرا انجام دهند؛ چراکه این دندان  (دندان نیش

عصب کشی دندان آسیاب با چندین ریشه نیاز داشته باشد)همانند  درمان ریشه دندان بیمار به بهتر است   (

. مراجعه کند  متخصص درمان ریشه تا به یک  



 چه زمانی به عصب کشی نیاز است؟

های دهان به پالپ داخل دندان شما حمله کنند. این  زمانی ضروری است که باکتری  درمان ریشه دندان 

افتد که یک حفره دندانی برای مدت طولانی درمان نشود. علاوه بر این اگر دندان  مسئله معمولا زمانی اتفاق می

.سیب ببیند، ممکن است بعدها عفونت به دندان شما نفوذ کند ای ترک بخورد یا آشما در اثر ضربه    

جلوگیری از پوسیدگی   تر اقدامات لازم را برای شود تا شما بتوانید هرچه سریع توجه به این علائم باعث می 

.انجام دهید  ریشه دندان   

 آیا روکش دندان بعد عصب کشی ضروری است؟

ست تا شما مجددا به دندان پزشک خود مراجعه کنید تا  بهتر ا عصب کشی دندان در مشهد  پس از انجام

تاج یا هر ترمیم دیگری را    ،درمان ریشه دندان فرآیند درمان شما تکمیل شود. معمولا دندان پزشک پس از

روکش   دهد تا از ریشه محافظت بیشتری شود . این تاج یا ترمیم به روی قسمت عصب کشی شده، قرار می 

.ف استمعرو دندان عصب کشی شده   

اگر دندان فاقد ساختار کافی برای نگه داشتن ترمیم در جای خود باشد، دندانپزشک ممکن است یک پایه در  

.داخل دندان قرار دهد. پس از ترمیم، دندان شما مانند هر دندان دیگری عملکرد کامل خود را خواهد داشت   

دهند برای زیبایی دندان خود را پس از عصب کشی روکش کنند. استفاده از روکش برای  برخی افراد ترجیح می 

متفاوت   متخصص معالجه ریشه دندانی که عصب کشی شده است، بنا به شرایط دهان هر فرد و تشخیص

.خواهد بود   



 انواع روکش دندان عصب کشی شده 

 هزینه عصب کشی دندان در مشهد چقدر است؟

  که خدماتشما ارزشمندتر از تعیین قیمت برای آن است؛ به همین جهت است  دندان درمان ریشه  حفظ و

شود. در اکثر مواقع این ارزان قیمت بودن  وجه به افراد توصیه نمی به هیچ  عصب کشی دندان ارزان قیمت 

.شود و حتی ممکن است به قیمت نابودی دندان شما تمام شودیعنی زمان کمتری برای عصب کشی صرف می   

یا زیاد شدن هر یک از این  به عوامل متفاوتی بستگی دارد. کم       هزینه عصب کشی دندان در مشهد

:عوامل در قیمت نهایی این شیوه درمانی تاثیرگذار خواهد بود. برخی از این عوامل عبارتند از   

 میزان وسعت عفونت دندان 

بسته به میزان عفونت ممکن است به یک یا دو نوبت نیاز داشته باشد. در واقع اگر شدت   درمان ریشه دندان 

انجام عصب   های بیشتری را درگیر کرده است. در چنین شرایطی شما به د، کانالعفونت در ریشه گسترده باش 

هزینه عصب کشی سه    توان گفتبا مدت زمان بیشتر و کار بیشتر نیاز دارید. با این اوصاف می  کشی دندان

.خواهد بود قیمت عصب کشی یک کاناله  بیشتر از کاناله  



 انتخاب روکش

  دندان عصب کشی شده  و برداشتن عفونت و پر کردن دیگر روی ندانعصب کشی د  برخی از افراد پس از

به مراتب پایین آید. در صورتی   قیمت عصب کشی دندان شود تادهند. همین عامل باعث می روکش قرار نمی 

که افراد بخواهند برای استحکام بیشتر از روکش استفاده کنند، جنس استفاده شده در روکش عامل مهمی در  

عصب    و قیمت قیمت عصب کشی و روکش دندان است؛ بنابراین های عصب کشی دندان ه هزین تغییر

. کاملا با یکدیگر متفاوت خواهد بود  کشی بدون روکش  

   صصشماره دندان و انجام آن توسط دندان پزشک عمومی یا متخ

ه باشد. به  تا حد زیادی بستگی دارد که کدام دندان شما نیاز به عصب کشی داشت  هزینه عصب کشی دندان

تر و طبیعتا هزینه  گیرد، سختکه در انتهای دهان قرار می  7هزینه عصب کشی دندان شماره  عنوان مثال 

 آن بالاتر خواهد بود.  

انجام   متخصص درمان ریشه هایی را که امکان دسترسی به آن آسان نیست، ب کشی چنین دندانصمعمولا ع

عصب   )همانند های جلو شما رود. اگر دندان بالاتر می  شما قیمت عصب کشی دندان دهد که به تبع آنمی 

این   هتواند این کار را انجام دهد. ب دندان پزشک عمومی هم می ، داشته باشد نیاز به درمان  (کشی دندان نیش

.کند شما کاهش پیدا می   قیمت عصب دندان ترتیب  

کند؟آیا بیمار در حین انجام عصب کشی احساس درد می   

کند، اما پس از عصب کشی  شده بیمار دردی را احساس نمیحسی تزریق کشی به دلیل بی  در حین عصب

هفته پس از درمان نهایی، دندان شما دیگر نباید دردناک باشد، اگرچه   2تواند متفاوت باشد. شرایط هر فردی می 

.کاملا طبیعی است درد دندان عصب کشی شده بعد از یک هفته  احساس    

از حد حساس باشد، به   شیممکن است ب ماریب یهادندان   شه،یمعالجه ردر واقع در چند روز اول پس از 

آرام شدن دندان بعد از عصب  یبراداشته باشد.  ی ادیعفونت ز ایخصوص اگر قبل از انجام درمان، درد 

  را آن      ندان د یبعد از عصب کش  یداروو   بوپروفن یبدون نسخه مانند ا  یهابا مسکن توانی م یکش

. داد نیتسک



ی مسکن برای دندان درد بعد از عصب کش  

خود را کمی متفاوت از   دندان عصب کشی شده  ها همچنان درد یا تورم داشتید یااگر پس از استفاده مسکن 

.های دیگر احساس کردید، لازم است تا به دندانپزشک خود مراجعه کنید دندان  

چیست؟ عصب کشی دندان در مشهد مزایای انجام  

آید که افراد برای جلوگیری از خراب شدن  میبرای یک ریشه عفونی ضرورتی به حساب  عصب کشی دندان

درمان ریشه   هایبه عنوان یکی از راه عصب کشی در مشهد بیشتر دندان باید آن را انجام دهند. انتخاب

: توان به موارد زیر اشاره کردها میفواید متعددی دارد. از جمله آن  دندان  

د کن های دیگر جلوگیری می از گسترش عفونت به دندان.1  

دهد دهای ناشی از دندان عفونی را کاهش می ر. د2  

دهد طر آسیب به استخوان فک را کاهش می .خ3  

د بریاز به کشیدن دندان را از بین می .ن4  



 مراقبت های بعد از عصب کشی دندان

مراقبت بعد از   نتیجه کامل را ببینید، لازم است تا به   درمان ریشه دندان در مشهد که شما از انجامبرای این 

: ترین این موارد اشاره خواهیم کردتوجه کافی داشته باشید. در ادامه به تعدادی از مهم  شیعصب ک  

. 1 از جویدن غذاهای سفت خودداری کنید   

شویه آنتی باکتریال استفاده کنید های خود را مسواک بزنید و نخ دندان بکشید و از دهان ندان .د2    

جات را به حداقل ممکن برسانید ستفاده از شیرین ا. 3    

خود، آن را ترک کنید  درمان ریشه دندان  ت تا نهایی شدنکشید، به طور موقگر سیگار می .ا4  

 دهان شویه و نخ دندان برای مراقبت از دندان عصب کشی شده 

 

 
 



؟روش های جایگزین عصب کشی کدامند  

گردند. سوالی که اکنون مطرح  های جایگزین آن می دارند و به دنبال روش  ترس از عصب کشی  افراد بسیاری

که  است پیش از آن ؟ برای پاسخ به این سوال بهتر کشیدن دندان درد دارد یا عصب کشی است این است که

یا خیر، این مسئله را در نظر بگیرید که کدام شیوه برای سلامت دهان   عصب کشی دندان درد دارد فکر کنید 

 و دندان شما بهتر است؟ 

توانید دندان خود  از نوع عصب کشی ندارید، می  درمان ریشه دندان به طور کلی اگر شما شرایط مناسبی برای 

ها جایی که این جایگزینیا ایمپلنت را جایگزین آن کنید. از آن  ون عصب کشیبریج دندان بد را بکشید و

ترین گزینه برای  صرفه معمولا مقرون به  ترمیم ریشه دندان  های سالم مجاور دارند، نیاز به جراحی روی دندان 

.حفظ سلامت دهان شما خواهد بود   

دندانپزشک فوق    قدر زیاد است که شما آن  های دنداناز طرفی دیگر در نظر داشته باشید که ارزش ریشه 

توانید از  های قوی اما ظریف دندان شما باشد. شما وقتی می وجود دارد تا مراقب ریشه   تخصص ریشه دندان

های ارزشمند دندان خود محافظت کنید، چرا آن را بکشید و به کلی نابود کنید؟ ریشه   

های دیگر این شیوه را  گیرند و در حالتدندان در نظر می  معمولا دندان پزشکان آخرین مرحله درمان را کشیدن 

. های طبیعی خود را حفظ کنید کنند؛ چراکه بهتر است تا حد امکان دندان توصیه نمی   

 علائم عصب کشی ناموفق چیست؟ 

هایی را برای دهان و دندان شما به  آسیب  عوارض عصب کشی نادرست دندان در برخی موارد ممکن است

باشد. آسیب در هر عمل و ترمیمی طبیعی است، اما زمانی که آسیب و درد بیشتر از حد عادی   همراه داشته 

شود. اگر دندان شما به درستی عصب کشی نشود، ممکن است علائم زیر را پس از  باشد، عارضه محسوب می 

:عصب کشی خود داشته باشید   

ام گاز گرفتن یا جویدن غذا هنگ  بازگشت درد دندان عصب کشی شده .1    

                                                                                    دیده تورم لثه در نزدیکی دندان آسیب .2

دیده )زهکشی( رشح چرک از دندان آسیب.ت3    

تورم شدن گونه یا فک .م4    



تر شدن رنگ دندان یره .ت5    

 

 

    درد ضربان دار بعد از عصب کشی

خودداری کنید. در صورت   روش های درمان درد دندان عصب کشی شده در خانه در چنین شرایطی از 

بروز هر یک از علائم باید به دندانپزشک خود مراجعه کنید؛ چراکه اگر دندان شما عفونی شده باشد، اعصاب  

.ابد تواند بهبود یپالپ دندان شما به خودی خود نمی   

   کلام آخر

تواند عفونت را از پالپ دندان حذف کند تا شما بتوانید احساس بهتری  می  درمان ریشه دندان در مشهد

توانید با  ای دارید، می داشته باشید. در هر کجای ایران که هستید، اگر شک دارید که دندان عفونی یا آبسه 

تواند از گسترش عفونت جلوگیری کند و درد شما ن می کلینیک بارانا در مشهد تماس بگیرید. درمان سریع دندا 

تواند  دانیم که تجربه دندان درد یا تورم در فک می را تسکین دهد تا بتوانید به زندگی عادی خود بازگردید. ما می 

!ترسند، هستترسناک باشد؛ به همین جهت در کلینیک بارانا حواسمان به کسانی که از دندانپزشکی می    



اول سوالات متد  

   آیا آنتی بیوتیک برای عفونت ریشه دندان مناسب است؟

توانند از  موثر نیستند. این داروها صرفا می  عفونت ریشه دندان  ها برای درمانبیوتیک به طور کلی آنتی 

.گسترش بیشتر باکتری در دهان جلوگیری کنند و مانع تورم بیشتر دهان شوند    

د؟کشعصب کشی دندان در مشهد چقدر طول می   

کشد تا کاملا باز شود. اگر دندان پزشک  دقیقه طول می  60تا   30به طور متوسط یک کانال ریشه دندان حدود 

.روی یک دندان بزرگتر با چندین ریشه کار کند، ممکن است تا یک ساعت و نیم طول بکشد   

 آیا بعد از عصب کشی می توان سیگار کشید؟ 

شود. به طور کلی استعمال دخانیات در فرآیند بهبودی  توصیه نمی   سیگار کشیدن بعد از عصب کشی دندان

کند و این احتمال را که در آینده به کارهای دندانپزشکی بیشتری نیاز داشته باشید، شما اختلال ایجاد می 

.دهد افزایش می   

 


