
 علت دیر دندان درآوردن نوزاد + زمان دندان درآوردن نوزاد 

 :خوانیدیآنچه در این مقاله م

ها، دندان نهفته، فیبروز و ضخامت افتد؛ از جمله سوء تغذیه، برخی سندرومدیر دندان درآوردن نوزاد به دلایل مختلفی اتفاق می

افتد. همچنین کامل دندان  زیاد لثه، مصرف برخی داروها و ژنتیک. رویش اولین دندان نوزاد قبل از یک سالگی کامل اتفاق می

مکن است تا پایان سه سالگی ادامه داشته باشد. برای کسب اطلاعات بیشتر درباره علت دیر دندان درآوردن نوزاد درآوردن نوزاد م

 .ادامه مقاله را مطالعه کنید

 

 علل دیر دندان درآوردن نوزاد

برای یا با ریشه خارجی و محیطی  است. در ادامه به  عنوان شده دیر دندان درآوردن نوزادان عوامل مختلف مادرزادی 

هم لحاظ   علت دیر درآوردن دندان دائمی عنوانتواند بهایم که میاشاره کرده یر درآمدن دندان کودکانعلل د ترینمهم

 .شود

ها در زمان کودکی ترین دلیل دیر دندان درآوردن نوزاد ، ژنتیک است؛ اگر یکی از والدین یا هر دوی آنشایع :ژنتیک •

 .افتدز اتفاق میاند با احتمال بالایی در کودک نیاین مشکل را داشته

دهد، ممکن است منجر به دیر دندان بارداری رخ می  ۳۷تولد نارس که معمولاً قبل از هفته  :تولد نارس یا وزن کم •

 .درآوردن نوزاد شود

 .عنوان فیبروز معروف است ممکن است علت دیر دندان درآوردن نوزاد باشدها که بهبودن نامعمول لثهضخیم :فیبروز •

ها یا مواد معدنی مورد نیاز ممکن است منجر به دیر دندان درآوردن کودک کمبود هر کدام از ویتامین :کمبود تغذیه •

 .شود



 

 .گرددها برمینترین علل دیر دندان درآوردن نوزاد معمولاً به ژنتیک یا کمبود ویتامیمهم

ناکافی هورمون :هاهورمون • های رشد، مثل تیروئید و هیپوفیز، ممکن است علت سخت دندان درآوردن کودک ترشح 

 .باشد

نوزاد ممکن است از عوارض بیماری :ها و داروهابیماری • های مرتبط با سیستم ایمنی بدن باشد.  دیر دندان درآوردن 

 .تواند علت سخت دندان درآوردن کودک باشدمیهمچنین مصرف داروهای شیمی درمانی 

های دندان را در پی داشته باشد، باعث تأخیر در صدمات استخوان فک که آسیب ریشه یا جوانه :صدمات احتمالی •

 .شودرویش دندان می

 .یک علت سخت درآوردن دندان کودک ، گیر کردن دندان در لثه و پدیده دندان نهفته است :های نهفتهدندان •

عنوان علت دیر دندان درآوردن نوزاد معرفی هایی هستند که بهسندروم داون و سندروم آپرت از بیماری :هاسندروم •

 .شوندمی

 زمان دندان درآوردن نوزاد ) بچه از چند ماهگی دندون در میاره (

دندان به   ۴ماه یکبار،  ۴ه بعد هر دندان داشته باشد. از حدود یک سالگی ب ۴ماهگی باید حدود    ۱۱آل، کودک در در حالت ایده

 :به طور کامل در جدول زیر درج شده است ترتیب دندان درآوردن نوزاد .شودفک کودک اضافه می

 سن رویش نام دندان

 ماهگی  ۱۲تا  ۸ های پیشیندندان

 ماهگی  ۱۳تا  ۹ های پیشین کناریدندان

 ماهگی  ۲۲تا  ۱۶ نیش



 سن رویش نام دندان

 ماهگی  ۱۹تا  ۱۳ مولر اول )آسیاب اول(

 ماهگی  ۳۳تا  ۲۵ مولر دوم )آسیاب دوم(

تواند البته به این نکته توجه داشته باشید که بهترین زمان دندان درآوردن نوزاد که در جدول بالا به تفکیک آورده شده است، می

 .برای فک بالا و پایین حدود یک تا دو ماه متغیر باشد

 

 .دندان است ۴آل دندانهای کودک در یک سالگی، حدود  تعداد ایده

 عوارض دیر درآمدن دندان

به مهمدیر دندان درآوردن نوزادان منجر به عوارض متعددی می  :پردازیمها میترین آنشود که در ادامه 

شدن استخوان تدریج باعث کوچکتأخیر در رویش دندان به  :تغییر شکل استخوان فک و تأثیر بر زیبایی چهره •

نیز تاثیر میفک می  .دگذارشود. این پدیده بر زیبایی و تناسبات چهره 

شود زمان رشد دندان های دائمی مختل شود؛ رویش دیرهنگام دندان های شیری باعث می :دندان های دائمی کج •

 .شدن دندان دائمی خواهدشدهمین موضوع منجر به کج

 .شود زمان جویدن غذا توسط کودک طولانی شودرویش دیرهنگام دندان باعث می :تأخیر در جویدن غذا •

 .شودرویش دندان و نهفته ماندن دندان دائمی باعث آسیب به بافت لثه و ایجاد کیست میتأخیر در  :تشکیل کیست •

 باوری غلط درباره دیر درآمدن دندان؛ بروز دندان دائمی کج



کند.  های دائمی اختلال ایجاد میکنند که دیر درآمدن دندان منجر به دیر افتادن آن شده و در رشد دندانبرخی به اشتباه فکر می
شود؛ به همین دلیل قبل از افتادن دندانهای  ن دسته از افراد معتقدند دیر درآمدن دندان به رویش دندان دائمی کج منجر میای

کنند. این باور، اشتباه است و دیر درآمدن دندان لزوماً منجر به دیر افتادن آن می کشیدن دندان شیری به صورت طبیعی، اقدام به

 .شودنمی

 دلیل دیر دندان درآوردن نوزاد و زمان مراجعه به پزشک

با ژنتیک یا مشکلاتی در سلامت او بوده و در صورت مواجهه با چنین مسئلهعلت سخت دندان درآوردن ک ای  ودک معمولاً مرتبط 

  .حتماً باید به پزشک مراجعه کنید

 

 .شوددر صورت عدم رشد دندانها در زمان مقرر، مشورت با پزشک ضروری می

شد نکرده باشند، نیاز است فرزند شما ماهگی رخ ندهد یا تمام دندانها تا پایان سه سالگی ر  ۱۸اگر رویش اولین دندان تا قبل از 

تحت درمان قرار بگیرد. همچنین در صورتی که در یک سالگی کامل او هیچ اثری از رویش اولین دندان مشاهده نکردید، مشورت با  

 .پزشک اطفال ضرورت دارد

نیازهای دندانی شما است.یک دندان پزشک خ کلینیک دندانپزشکی بارانا؛“   از  یکی نوزاد درآوردن  دندان دیر انوادگی برای تمام 

  بارانا  کلینیک  کارشناسان از توانید می را اطفال  دندانپزشکی  با  مرتبط سوالات.  کند  نگران  را  والدین تواندمی  که است  مشکلاتی

ساعات   ۰۹۱۵۷۶۰۹۰۰۹ – ۰۵۱۳۷۶۰۹۰۰۹ :    یککلین تماس هایشماره ”.بود  خواهیم شما  پاسخگوی افتخار  با ما.  بپرسید

         ۲۰الی   ۱۶و   ۱۳الی    ۹پاسخگویی:  

 سوالات متداول

https://baranadental.com/%d9%82%db%8c%d9%85%d8%aa-%da%a9%d8%b4%db%8c%d8%af%d9%86-%d8%af%d9%86%d8%af%d8%a7%d9%86-%d8%af%d8%b1-%d9%85%d8%b4%d9%87%d8%af/
https://baranadental.com/


 دندان درآوردن کودک تا چه سنی دیر نمی شود؟ .۱

چه از این مدت گذشت و سال و نیم( است. چنان  ۱ماهگی )حدودا   ۱۸در حالت طبیعی در  آخرین مهلت دندان درآوردن نوزاد

نیفتد، لازم است تا به دندانپزشک اطفال مراجعه کنید تا علت را برای شما مورد بررسی قرار دهدرویش اولین دندان ن  .وزاد اتفاق 

 مدت زمان درد دندان درآوردن نوزادان چقدر است؟ .۲

ماهگی   ۲۴ماه تا  ۶تواند از تواند همراه او باشد. این مدت میتا زمانی که کودک شما دندان دربیاید، درد و تب و خارش لثه می
 .متغیر باشد

 دندان کرسی کودک کی در میاد؟ .۳

ماهگی در   ۳۱تا   ۲۳ماهگی و آسیاب دوم از   ۱۹تا   ۱۳ن کرسی همان دندان آسیاب است که درخصوص آسیاب اول از دندا 

 .افتدنوزادان اتفاق می

 علت زود دندان درآوردن نوزاد چیست؟ .۴

باشدزود دندان درآوردن نوزادان علت مشخصی ندارد و بیشتر می  .تواند با تغذیه مادر و عوامل ژنتیکی مرتبط 

 غذای مقوی برای دندان درآوردن نوزاد چیست؟ .۵

تری دارند. استفاده از حبوبات و غلات، م کافی در برنامه غذایی خود دارند، دندان های محکمکودکانی که ویتامین دی و کلسی

تواند به  تواند برای دندان درآوردن نوزادان مفید باشد. به طورکلی تغذیه مناسب خود میآردهای مقوی و عصاره استخوان می

 .محسوب شود درمان دیردرآمدن دندان عنوان

 


