
 انواع پروتز + مزایا و عوارض |قیمت پروتز دندان در مشهد 

 :خوانیدآنچه در این مقاله می

ها اتفاق ناخوشایندی است که ممکن است افراد بر اثر دلایلی مثل پوسیدگی یا ضربه آن را تجربه کنند. در این  از دست رفتن دندان

شود. برای انجام پروتز دندان در مشهد  مواقع از پروتز دندان برای پر کردن جای خالی دندان و اصلاح طرح لبخند استفاده می

 .بگیرید تماس 09157609009 – 05137609009های توسط متخصصین کلینیک دندانپزشکی بارانا با شماره

 

 قیمت پروتز دندان در مشهد

طورکلی، عوامل زیر تأثیر مستقیمی بر قیمت پروتز قیمت پروتز دندان ثابت و قیمت پروتز دندان متحرک متفاوت است؛ اما به

 :دندان در مشهد دارند

 نوع پروتز   .1

 هزینه لابراتوار .2

 های از دست رفتهتعداد دندان .3

 دستمزد متخصص پروتز دندان مشهد .4

 برخی از نمونه کارهای اخیر پروتز دندان در کلینیک بارانا مشهد 

 

 



 بهترین دکتر پروتز دندان مشهد در کلینیک بارانا 

 
ترین دندانپزشکان مشهد است که سابقه درخشانی در زمینه پروتز دندان دارد. او به عنوان دکتر صابر پوریارضائی، از محبوب

یک، توانسته آمار رضایت بالایی در  کارگیری دانش تخصصی و استفاده از متریال درجهبا به متخصص دندان مصنوعی مشهد یک

مرکز دندانپزشکی بارانا ثبت کند. اگر به دنبال جایگزینی باکیفیت برای دندان از دست رفته هستید، مرکز دندانپزشکی بارانا در  

 .خدمت شما است

 .تماس بگیرید ۰۹۱۵۷۶۰۹۰۰۹  یا  ۰۵۱۳۷۶۰۹۰۰۹ هایتوانید با شمارهبرای کسب اطلاعات بیشتر و دریافت مشاوره رایگان، می

 مراقبت های بعد از پروتز ثابت دندان 

در روزهای اول پس از نصب روکش و بریج، مراقب باشید که به آنها فشار زیادی وارد نشود و ترجیحاً غذاهای نرم و   .1

 .آبکی مصرف کنید

ها در یک سطح قرار نگرفته، به متخصص پروتز دندان در مشهد  در صورتی که احساس کردید پروتز با بقیه دندان .2

 .مراجعه کنید تا آن را اصلاح کند

اگر برای چسباندن پروتز از چسب موقت استفاده شود، بعد از یک هفته برای چسباندن دائمی باید به کلینیک  .3

 .دندانپزشکی مراجعه کنید

 .های سنگین خودداری کندساعت بعد از عمل استراحت کرده و از انجام فعالیت 24حداقل تا  .4

 .توان با استفاده از گازهای استریل مخصوص آن را کنترل کردتا حدودی خونریزی بعد از عمل طبیعی بوده و می .5

 .های مخصوص استفاده کردتوان از پانسمانبرای کاهش تورم و التهاب می .6

 .از استعمال دخانیات و مصرف مشروبات الکلی اجتناب کنید .7

 .بار در روز مسواک بزنید ۲حداقل  .8

اطراف پروتز دندان را به کمک نخ مخصوص زیر بریج و با دقت بیشتر تمیز کنید تا از پوسیدگی و بوی بد دهان   .9

 .جلوگیری شود

tel:+985137609009
tel:+989157609009


 .مرتب به دندانپزشک مراجعه کرده و به تذکرات وی توجه کنید .10

 پروتز ثابت دندان 

شود و همانطور که از یکی از انواع پروتز دندان، پروتز ثابت نام دارد. پروتز ثابت هم روی دندان طبیعی و هم ایمپلنت استفاده می

انواع  .شودتواند آن را از دهان خود خارج کند. در صورت نیاز، این کار فقط توسط دندانپزشک انجام مینامش پیداست، فرد نمی

 :پروتز ثابت دندان عبارتند از

 روکش تک واحدی دندان . 1

اند، روی آن نصب  هایی که ضعیف یا خراب شدهروکش، یکی از انواع پروتز ثابت دندان مشهد است که برای حمایت از دندان

 .کند. در برخی موارد هم دلیل استفاده از روکش، صرفاً زیبایی بیشتر استتر میشود. روکش دندان، غذا خوردن را راحت می

 .بخوانید روکش دندان در مشهد اطلاعات بیشتر درباره انواع روکش دندان را در نوشته

 
 انواع مختلف روکش دندان

 هاونیر. 2

شوند. ونیرهای  های بسیار نازکی هستند که برای برطرف کردن نواقص دندان و زیباتر کردن لبخند استفاده میونیرها، روکش

 .شوندسرامیکی و کامپوزیتی در لابراتوارهای دندانسازی ساخته می

 

 ها؛ از انواع پروتز ثابت ونیر
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 بریج دندان  .3

سالم وجود دارد،   ها دندانهایی که دو طرف آنسومین نوع پروتز ثابت، بریج دندان است. از بریج برای پر کردن جای خالی دندان

شود تا ناحیه خالی بین  بین آنها ایجاد می (bridge) های اطراف، تراشیده شده و یک پلشود. در این روش، دنداناستفاده می

 .ها را پر کنددندان

 .وجود دارد بریج دندان در مشهد چنانچه قصد انجام بریج دندان را دارید، اطلاعات تکمیلی راجع به آن در صفحه

 
 عکس بریج دندان 

 اینله و انُله .4

های داخلی دندان و از انله برای پوشاندن  های پوسیده کاربرد دارد. از اینله برای پرکردن پوسیدگیاینله و انله برای ترمیم دندان

گیری در لابراتوار شود. اینله و انله بعد از قالبای« هم گفته میشود. به انُله »روکش تکههای سطح دندان استفاده میبرآمدگی

 .شوندساخته می

 
 عکس روکش دندان، انله و اینله

 پروتز متحرک دندان 

شود؛ که  های از دست رفته زیاد بوده و امکان استفاده از پروتز ثابت نباشد، از پروتز متحرک استفاده میدر شرایطی که تعداد دندان

 .شوندبه راحتی از دهان خارج شده و مجدد در دهان قرار داده می
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 پروتز کامل دندان )دست دندان( 

شود. البته امروزه ایمپلنت دندان، جایگزین این  پروتز کامل دندان در مواقعی که تمام دندان ها از دست رفته باشند، استفاده می

 .روش شده؛ اما هزینه بیشتری به دنبال دارد

و لثه تشکیل شده؛ که بخش لثه برای   شود. پروتز کامل از دو قسمت دندانساخته می لثه نرم و معمولی پروتز متحرک در دو نوع

 .بالا رفتن کارایی آن باید محکم و مقاوم ساخته شود

ای« گفته  مصنوعی ژلههای متفاوتی دارد و در صورتی که از نایلون ساخته شده باشد، به آن »دندانلثه یا همان پایه پروتز، جنس

شود و شما با بهترین قیمت، بالاترین کیفیت  توسط کلینیک بارانا ارائه می دندان مصنوعی ژله ای در مشهد شود. خدماتمی

بستگی به جنس مواد و پایه، هزینه لابراتور و جنس پروتز  قیمت دندان مصنوعی در مشهد .خدمات را دریافت خواهید کرد

 .دارد

  1گیرد. ضخامت لثه نازک بین لثه نرم، استحکام کافی نداشته و فقط تا زمانی که التهاب لثه بهبود پیدا کند، زیر لثه سخت قرار می

 .متر استمیلی  2تا 

 

 پروتز کامل دندان

های فلزیِ پذیری و حذف گیرهبسیاری از کسانی که تجربه استفاده از دندان مصنوعی ژله ای را دارند، انعطاف

های سنتی، باعث ها بر این باورند که این پروتز برخلاف نمونهدانند. آنهای معمولی را بزرگترین مزیت آن میمدل

 .کنندشود و به دلیل وزن سبک، راحتی بیشتری را هنگام صحبت کردن حس میایجاد زخم نمی

 پروتز دندان تکی )دندان تکه ای( 

شود. این نوع پروتز در صورتی  هم شناخته می دندان مصنوعی تکه ای یا پروتز دندانی پارسیل هایاین نوع پروتز که با نام

 :شودشود که شرایط برای انجام پروتز ثابت مهیا نباشد. پروتز پارسیل انواع مختلفی دارد که شامل موارد زیر میاستفاده می

 فلزی -پروتز پارسیل آکریلی  .1

 سیمی-پروتز پارسیل آکریلی  .2

 پروتز تمام آکریلیک  .3
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 اوردنچر 

تواند با پروتز کامل دندان، ایمپلنت دهد، میهای خود را از دست میزمانی که یک فرد، تمام یا تعداد زیادی از دندان

ها را پر کند. این روش نسبت به دندان مصنوعی )دست دندان( از استحکام بالاتری برخوردار است. جای خالی آن اوردنچر و

های ایمپلنت در اوردنچر نسبت به ایمپلنت کامل کمتر است؛ به همین علت، هزینه انجام آن هم در مقایسه با  همچنین تعداد پایه

 .ایمپلنت کامل کمتر است

 .است تعداد پایه و روکش هاترین آنقیمت اوردنچر در مشهد به عوامل مختلفی بستگی دارد که مهم

 

 .شوداوردنچر از دو بخش پایه و پروتزهای دندانی تشکیل می

 مراحل ساخت پروتز دندان 

های از دست رفته و  اولین قدم معاینه توسط دندانپزشک است. بعد از معاینه باتوجه به تعداد دندان مراحل پروتز دندان در طی

شود تا برای بهترین روش با توجه به بودجه های قابل استفاده برای بیمار شرح داده میبررسی شرایط دهان و دندان، تمام گزینه

 .فرد، اقدام شود

هفته   3تا  2شود. این پروسه معمولاً بین برداری انجام شده و برای ساخت به لابراتوار ارسال میگیری و عکسدر مرحله بعد، قالب

 .کشدطول می

مرحله آخر، قراردادن پروتز در دهان و بررسی عملکرد و جزئیات آن است. ممکن است نیاز باشد دندانپزشک تغییرات جزئی روی 

 .پروتز انجام دهد. پس از اعمال این تغییرات، پروتز به صورت دائمی قابل استفاده است

 مراقبت های بعد از پروتز متحرک 
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سعی کنید در اولین روز استفاده از پروتز دندان متحرک، آن را از دهان خارج نکنید تا مشکلات احتمالی آن مشخص   .1

 .شود؛ سپس برای رفع مشکلات، به دندانپزشک مراجعه کنید

 .شو دهیدوها و دهان را نیز شستخوبی تمیز کنید. لثهها را بهبا مسواک مخصوص دندان مصنوعی، پروتز دندان .2

 .مانده )در صورت انجام پروتز پارسیل( غافل نشویدهای باقیاز رعایت بهداشت دهان و دندان .3

هایی مانند آب نمک، سدیم فلوراید یا کلرهگزیدین دهان را  بعد از مسواک با تجویز پزشک، به کمک دهانشویه .4

 .ضدعفونی کنید

 .کننده قرار دهیدبار دندان مصنوعی را داخل یک محلول ضدعفونیای یک هفته .5

تواند  ها استفاده نکنید. همچنین استفاده از خلال چوبی نیز میاز وسایل فلزی جهت تمیز کردن فضای خالی بین دندان .6

 .موجب تحلیل لثه شود

 .نمک قرار دهیددر صورت عدم استفاده، پروتز را در ظرف آب .7

ساعت در ظرف حاوی آب و یک قاشق سفیدکننده خانگی   8الی  6در صورت تغییر رنگ پروتز دندان، آن را به مدت  .8

 .قرار دهید

 .بعد از خوردن مواد غذایی رنگی، پروتز دندان را تمیز کنید .9

 .دهان، لثه و مخاط داخلی دهان را با یک مسواک بسیار نرم، تمیز کنید .10

 .خارج کنید و آن را داخل آب قرار دهید قبل از خواب، پروتز متحرک را از دهان .11

 دندان  ساعته  24  نگهداری  معتقدند  آنان . است  لثه  بافت  به   دادن  استراحت  ضرورت  دندانپزشکان،   تمامی  مشترک  نظر

 باید   پروتز   لذا  دهد؛می  افزایش   را   لثه  سریع  تحلیل  و دهان  قارچی  های بیماری  به  ابتلا  ریسک   دهان،   در  مصنوعی

 .روز از دهان خارج شودساعت در شبانه  ۸  حداقل

 

 سلامت لثه و پروتز دندان شما بستگی به نحوه مراقبت، حفظ پاکیزگی و استفاده درست از پروتز دارد 

 مزایای پروتز دندان 

ها روشی متفاوت وجود یکی از فواید پروتز دندان مشهد، تنوع بالا انواع آن است و برای هر فرد، باتوجه به مشکل دندان .1

 .دارد

 .نفس بالاتری را تجربه خواهید کردها، لبخند زیباتر و اعتمادبهبا پر شدن جای خالی دندان .2

 .شودتر میجویدن غذا و هضم آن، آسان .3



 .توانید پروتز متحرک دندان را از دهان خارج کنیددر مواقع لزوم، می .4

 .تری برخوردار استپروتز دندان در مقایسه با ایمپلنت از قیمت مناسب .5

 .است مدت ساخت پروتز کوتاه .6

 .شوندطور صحیح و واضح ادا میشود گفتار فرد بهبود یافته و کلمات، بهپروتز دندان باعث می .7

 

 اصلاح طرح لبخند با پروتز دندان

 عوارض پروتز دندان 

در روزهای اول، کمی احساس ناراحتی خواهید داشت؛ اما   :احساس ناراحتی به دلیل قرار گرفتن جسم خارجی در دهان .1

 .موقتی است. در صورتی که ناراحتی مدت زیادی باقی ماند، حتماً به متخصص پروتز دندان در مشهد مراجعه کنید

درصد کمی از افرادی هستند که به مواد سازنده پروتز حساسیت دارند. در صورت وقوع  :آلرژی و حساسیت به پروتز دندان .2

 .این مشکل نیز مراجعه به متخصص پروتز دندان را در اولویت قرار دهید

های لازم، ممکن است تاج دندان شل شود. با مشاهده هرگونه  در صورت رعایت نکردن مراقبت :شل شدن تاج دندان.  3

 .شدن تاج دندان به دندانپزشک مراجعه کنیدشل

 سوالات رایج در رابطه با پروتز دندان 

 بهترین کلینیک دندانپزشکی مشهد برای انجام پروتز دندان در مشهد کدام است؟  .1

های پروتز دندان در مشهد انجام شود .در این صورت عمر پروتز دندان افزایش یافته   بهتر است پروتز دندان توسط بهترین متخصص

به دلیل همکاری با   (بهترین کلینیک دندانپزشکی مشهد) یابد. خدمات پروتز در کلینیک باراناو عوارض آن کاهش می

 .شودبا بهترین کیفیت ممکن انجام می لابراتوار دندان مشهد بهترین

 عمر پروتز دندان چند سال است؟ .2

کند. در صورتی که ساخت پروتز دندان در لابراتوار به خوبی و با کیفیت بالا صورت گیرد سال عمر می ۱۰به طور میانگین هر پروتز 

 .رودهای بعد از پروتز توسط بیمار نیز به طور صحیح انجام شود؛ طول عمر پروتز دندان بالا میو مراقبت

 کدام نوع پروتز مناسب کودکان است؟ .3



کنند چرا که فک کودکان در حال رشد است و باید از استفاده می روکش های فلزی و پروتز پارسیل معمولا برای کودکان از

پروتزهایی استفاده کنند که با بزرگ شدن فک دچار مشکل نشوند. دندانپزشک بعد از معاینه با توجه به وضعیت دهان، روش پروتز  

 .دهد مناسب کودک را پیشنهاد می

 دندان مصنوعی ژله ای چه تفاوتی با دندان مصنوعی سنتی دارد؟ .4

پذیری دارد. مواد ترموپلاستیکی باعث ایجاد قابلیت  ای برخلاف دندان مصنوعی سنتی، جنس نرم و انعطافدندان مصنوعی ژله

ای در مشهد با توجه به جنس  گویند. از نظر هزینه، قیمت دندان مصنوعی ژلهای میشود؛به همین دلیل به آن ژله پذیری میانعطاف

 .هایی که دارد نسبت به نوع سنتی کمی بیشتر استآن و قابلیت

 آیا دندان مصنوعی روی گفتار تأثیرگذار است؟  .5

پس از اینکه پروتزها روی لثه قرار گرفتند ممکن است نتوانید برخی از کلمات را به خوبی تلفظ کنید؛ اما باید با تمرین و تکرار  

 .توانید به راحتی صحبت کنیدکلمات و آواز خواندن، تلاش کنید تکلم خود را بهبود ببخشید. بعد از چند روز هم می

 آیا پروتز های متحرک باعث آسیب به سایر دندان ها می شوند؟ .6

 .شوندها نمیخیر؛ در صورتی که بهداشت دهان و دندان رعایت شود پروتزهای متحرک باعث آسیب به سایر دندان 

 چه مدت پس از کشیدن دندان می توان دندان مصنوعی گذاشت ؟ .7

 .کرد  استفاده مصنوعی دندان از  توانها میهفته پس از کشیدن دندان و بهبود لثه ۸تا  ۴تقریبا 

 آیا تمام مدت شبانه روز باید از دندان مصنوعی استفاده کرد ؟ .  8

 .ها استراحت کنند و از بروز تحلیل لثه پیشگیری شودخیر؛ پروتز دندان را باید در شب از دهان خارج کرده تا لثه

 آیا پروتز دندان، تحت پوشش شرکت های بیمه ای قرار می گیرد؟  .9

  .دهددر حال حاضر بیمه تامین اجتماعی خدمات مربوط به پروتز دندان را پوشش نمی

 کننده قیمت پروتز دندان در مشهد چیست؟عوامل تعیین.  10

ها، نوع پروتز )پارسیل، کامل یا اوردنچر(، جنس مواد استفاده شده در لابراتوار و تخصص دندانپزشک،  فاکتورهایی نظیر تعداد دندان

 .ها، معاینه حضوری و بررسی وضعیت لثه الزامی استکنند. برای استعلام دقیق هزینهقیمت نهایی را تعیین می

 دندان مصنوعی ژله ای مشهد

قیمت  .پذیر( بهترین انتخاب هستندای )انعطافهای مصنوعی ژلهتر هستید، دنداناگر به دنبال راحتی بیشتر و ظاهر طبیعی

تر در لابراتوار، معمولاً به دلیل استفاده از متریال نایلونی پیشرفته و فرآیند ساخت پیچیده دندان مصنوعی ژله ای در مشهد

کند. برای مقایسه  های فلزی و وزن سبک، این هزینه را به خوبی توجیه میهای معمولی است؛ اما حذف گیرهکمی بیشتر از مدل

 :بهتر، جدول زیر را بررسی کنید

 دندان مصنوعی ژله ای دندان مصنوعی معمولی معیار

 گران تر  ارزان تر  قیمت



 دندان مصنوعی ژله ای دندان مصنوعی معمولی معیار

 ژله ای  اکریلیک  جنس پایه 

 زیاد کم  میزان انعطاف پذیری

 کم  زیاد تاثیر بر التهابات لثه 

 زیاد کم  میزان شباهت به لثه طبیعی

سلامت لثه و دوام پروتز بستگی به نحوه مراقبت دارد. اگر از متقاضیان دندان مصنوعی ژله ای مشهد هستید، توجه 

های مخصوص استفاده های سخت متفاوت است؛ باید از شویندهداشته باشید که روش تمیز کردن این پروتزها با مدل

 .ای حفظ شودپذیری بخش ژلهکنید تا شفافیت و انعطاف

 پروتز دندان بهتر است یا ایمپلنت؟ 

 :ها از ساختارهای اصلی بدن انسان هستند که نبودنشان مشکلات زیر را به همراه دارددندان

 مشکل در بلع و جویدن مواد غذایی •

 اختلال در صحبت کردن  •

 نفس فرد کاهش اعتمادبه •

 تغییر ناخوشایند فرم صورت •

با توجه به این موارد در صورتی که یک یا چند دندان دائمی خود را از دست دادید؛ حتماً به فکر استفاده از راهکارهای جایگزین  

 .مانند پروتز دندان در مشهد باشید 

 چه عواملی در انتخاب نوع پروتز موثر است؟

اگر تعداد دندان های از دست رفته، کم باشد، پروتز ثابت برای استفاده در همان ناحیه پیشنهاد می شود. اما در مواردی که دندان  

 .شوند های زیادی از بین رفته باشند، برای کاهش هزینه و زمان درمان، پروتزهای متحرک پیشنهاد می

 


